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今
年
も
千
寿
荘
と
ひ
な
た
苑
で

敬
老
会
を
開
催
し
、
入
居
者
の
皆

様
の
お
祝
い
を
行
い
ま
し
た
。

引
き
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
が
流
行

し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
今
年
も

入
居
者
の
皆
様
と
職
員
の
み
で
の

お
祝
い
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

少
し
で
も
皆
様
に
楽
し
ん
で
頂
け

る
よ
う
、
職
員
有
志
が
踊
り
や
バ

ン
ド
演
奏
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、
ひ
な
た
苑
で
は
保
育
園
の

園
児
の
皆
様
に
よ
る
ダ
ン
ス
の
披

露
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
演
し
も
の
に
、
入

居
者
の
皆
様
も
喜
ば
れ
た
よ
う
で

す
。入

居
者
の
皆
様
が
、
こ
れ
か
ら

先
も
元
気
に
過
ご
し
て
頂
け
る
よ

う
、
職
員
一
同
心
よ
り
願
っ
て
お

り
ま
す
。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
が
落
ち
着
か

な
い
日
々
が
続
い
て
お
り
、
外
出
す
る
機
会

が
減
り
、
買
い
物
を
す
る
事
も
控
え
て
い
る

日
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

入
居
者
の
皆
さ
ん
に
お
買
い
物
を
楽
し
ん

で
頂
く
た
め
に
、
入
居
者
専
用
の
売
店
が
オ

ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
お
菓
子
や
飲
み
物
な
ど

数
々
の
商
品
が
陳
列
さ
れ
て
お
り
、
皆
さ
ん

思
い
思
い
の
商
品
を
手
に
取
り
、
悩
み
な
が

ら
商
品
を
選
ん
で
お
買
い
求
め
頂
い
て
お
り

ま
す
。
日
々
の
楽
し
み
の
一
つ
と
し
て
、

購
入
し
た
商
品
を
一
つ
一
つ
味
わ
い

な
が
ら
召
し
上
が
っ
て
い
ま
す
。

来
春
、
小
梨
に
新
築
開
設
と
な
る
「
五
訓

の
森
」
は
、
現
在
の
千
寿
荘
の
居
室
体
型
と

は
異
な
り
、
入
居
者
そ
れ
ぞ
れ
個
室
と
な

り
、
ま
た
ユ
ニ
ッ
ト
毎
の
介
護
と
な
り
ま
す
。

ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
に
つ
い
て
の
介
護
の
技
術

の
習
得
を
す
る
た
め
に
、
花
泉
町
の
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
寿
光
荘
様
へ
、
８
名
の
職
員

を
派
遣
し
、
実
際
に
日
常
業
務
に
取
り
組

み
な
が
ら
、
個
別
ケ
ア
の
方
法
や
、
更
な
る

介
護
技
術
の
向
上
に
つ
い
て
学
ば
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。
ご
協
力
に
感
謝
い
た
し

ま
す
。

今
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対

策
の
為
、
外
部
の
方
々
が
お
越
し
頂
け
な

い
中
、
入
居
者
様
と
職
員
で
敬
老
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

式
典
の
後
の
祝
宴
で
は
、
職
員
に
よ
る

余
興
や
、
バ
ン
ド
演
奏
で
は
馴
染
み
あ
る

曲
を
口
ず
さ
ん
だ
り
、
中
に
は
涙
を
流
さ

れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
日
本
舞

踊
の
ご
披
露
で
は
、
柔
ら
か
く
美
し
い
動

き
に
、
皆
さ
ん
真
剣
な
眼
差
し
を
向
け
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
と
て
も
華
や
か
な
お
召
し
物

も
、
祝
い
の
席
に
花
を
添
え
て
頂
き
ま
し

た
。最

後
に
入
居
者
代
表
の
ご
発
声
に
よ

り
、
皆
さ
ん
で
祝
い
酒
に
て
乾
杯
を
行
い
、

豪
華
な
祝
い
膳
を
堪
能
し
ま
し
た
。

新
職
員
紹
介

月
か
ら
勤
務
し
て

7
い
ま
す
菅
原
有
希
と
申

し
ま
す
。
老
人
ホ
ー
ム
に

勤
務
す
る
の
は
初
め
て

な
の
で
、
日
々
学
び
な
が

ら
入
居
者
様
の
た
め
に

出
来
る
事
に
努
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

朝
晩
の
気
温
が
低
く
な
り
、
秋
の
気
配
を
感
じ

ら
れ
る
よ
う
な
今
日
こ
の
頃
で
す
が
、
座
っ
た
ま

ま
で
出
来
る
足
の
運
動

を
紹
介
し
ま
す
。
回
数

の
目
安
は
５
～

回
20

で
す
。
無
理
の
な
い
範

囲
で
、
是
非
皆
さ
ん
も

取
り
組
ん
で
み
て
下
さ

い
。

リ
ハ
ビ
リ
体
操
を
行
い
ま
せ
ん
か

①腿上げ運動

腰が曲がらないよ

う、背筋を伸ばして

行います

②膝伸ばし運動

ゆっくりと膝を伸ば

して行います

③爪先上げ運動

踵を床に着け、

爪先を天井に向か

って上げます

④踵上げ運動

つま先を床に着け

たまま踵を上げます

⑤ボール挟み運動

ボールや丸めたタ

オルを膝に挟み、ゆ

っくりとつぶします

菅原有希機能訓練指導員
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八
月
十
日
の
夕
方
、
ひ
な
た
苑
前
庭
に

て
夕
涼
み
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
会
場
に

は
皆
さ
ん
が
願
い
事
を
書
い
た
短
冊
が
下

げ
ら
れ
た
七
夕
飾
り
が
設
置
さ
れ
、
そ
の

前
で
記
念
写
真
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。
そ

の
後
は
特
製
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
食
べ

な
が
ら
、
花
火
を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

暑
か
っ
た
事
も
あ
り
、
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

は
ど
の
方
に
も
大
変
好
評
で
し
た
。

夫婦仲良くパシャリ

各
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、
皆
様
に
楽
し
ん

で
頂
け
る
活
動
を
企
画
し
実
施
し
て

い
ま
す
。

お
茶
会
で
は
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
や
ゼ

リ
ー
に
果
物
や
ク
リ
ー
ム
を
乗
せ
た

デ
ザ
ー
ト
を
皆
さ
ん
で
召
し
上
が
ら

れ
ま
し
た
。

さ
く
ら
も
り
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、
プ
ラ

ン
タ
ー
で
育
て
た
オ
ク
ラ
を
調
理
し
、

オ
ク
ラ
納
豆
で
美
味
し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。

ひ
な
た
苑
の
敷
地
の
一
部

が
、
県
の
定
め
る
土
砂
災
害

警
戒
区
域
（
急
傾
斜
地
の
崩

壊
等
が
発
生
し
た
場
合
に
、

住
民
等
の
生
命
又
は
身
体
に

危
害
が
生
じ
る
お
そ
れ
が
あ

る
と
認
め
ら
れ
る
区
域
）
に
か

か
っ
て
い
る
事
か
ら
、
八
月
に

一
関
東
消
防
署
に
『
土
砂
災

害
に
関
す
る
避
難
確
保
計

画
』
を
提
出
し
ま
し
た
。

計
画
書
で
は
、
土
砂
災
害

等
に
よ
り
警
戒
レ
ベ
ル
が
高

ま
り
、
施
設
外
へ
の
避
難
が

必
要
と
判
断

さ
れ
た
場
合

は
、
天
ヶ
森
会
館
へ
避
難
す
る

計
画
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
万
が
一
火
災
な
ど

の
災
害
が
発
生
し
た
場
合
に

も
、
安
全
に
入
居
者
様
を
避

難
誘
導
で
き
る
よ
う
、
年
二

回
の
避
難
訓
練
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
今
月
十
月
に
は
、
夜

間
の
火
災
を
想
定
し
た
避
難

訓
練
を
行
う
事
と
し
て
い
ま

す
。

お茶会
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午
後
の
活
動
の
時
間

に
、
利
用
者
様
に
、
千
厩

高
校
の
生
徒
の
皆
さ
ん

が
栽
培
し
た
花
で
寄
せ

植
え
を
作
っ
て
頂
き
ま

し
た
。

植
え
た
花
は
、
玄
関

前
に
飾
り
、
セ
ン
タ
ー
に

到
着
し
た
際
に
見
て
楽

し
ん
で
頂
い
て
お
り
ま

す
。

今
年
度
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

夏
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。
お
祭
り

に
向
け
て
、
色
画
用
紙
を
用
い
た
『
提
灯
』

を
皆
様
で
制
作
し
、
ま
た
短
冊
に
願
い
事

を
書
き
ま
し
た
。
笹
に
飾
り
付
け
を
す
る

と
セ
ン
タ
ー
内
が
華
や
か
に
な
り
ま
し

た
。
御
輿
が
入
場
し
、
千
厩
音
頭
を
皆
さ

ん
で
行
い
、
他
に
も
射
的
な
ど
を
し
て
夏

を
感
じ
て
頂
き
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過

ご
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
も
寿
慶
会
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
敬
老
会
を
行
い
ま
し
た
。
祝
年

者
の
皆
様
を
紹
介
し
て
、
皆
様
の
歌
や

踊
り
で
お
祝
い
し
ま
し
た
。
お
祝
い
膳

で
、
昼
食
を
食
べ
、
お
や
つ
に
は
和
菓

子
と
抹
茶
を
召
し
上
が
っ
て
頂
き
ま
し

た
。皆

様
で
ご
長
寿
と
、
こ
れ
か
ら
も
健

康
で
過
ご
せ
る
よ
う
に
お
祝
い
し
ま
し

た
。来

年
も
変
わ
ら
ず
皆
様
と
一
緒
に

楽
し
く
お
祝
い
出
来
る
こ
と
を
心
か
ら

願
っ
て
お
り
ま
す
。

ラ
イ
ス
せ
ん
べ
い
と
毎
年
恒
例

の
葉
焼
き
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

ラ
イ
ス
せ
ん
べ
い
は
デ
イ
で
初

め
て
作
っ
た
お
や
つ
で
す
。
ご
飯
に

干
し
エ
ビ
や
し
ら
す
の
具
材
を
混

ぜ
、
薄
く
つ
ぶ
し
て
焼
き
ま
し
た
。

葉
焼
き
は
、
職
員
よ
り
さ
す

が
、
利
用
者
皆
様
の
方
が
手
際
が

よ
く
、
昔
作
っ
た
事
を
思
い
出
し

な
が
ら
笑
顔
で
作
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
が
始

ま
っ
て
以
来
、
過
去
二
年
間
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
患
者
は
急
速
に
減
少
し
た
そ
う

で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対

策
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
予
防
に

も
効
果
が
あ
っ
た
た
め
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

季
節
が
日
本
と
反
転
す
る
南
半
球
の

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
。
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
は

日
本
の
感
染
状
況
と
よ
く
似
て
い
る
た

め
、
流
行
を
予
測
す
る
一
つ
の
指
標
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
は
今
年
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
大
流
行

し
ま
し
た
。
そ
の
た
め
今
シ
ー
ズ
ン
は

日
本
で
も
「
Ａ
香
港
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
」
が
流
行
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
Ａ
香
港
型
が
流
行
す
る
と
、
死
亡

者
や
入
院
患
者
が
増
加
す
る
の
で
、
特

に
警
戒
が
必
要
と
の
こ
と
で
す
。

過
去
二
年
間
、
日
本
で
は
流
行
が
な

か
っ
た
た
め
、
社
会
全
体
の
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
に
対
す
る
免
疫
力
が
低
下
し
て
い

る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
一
旦
感
染

が
起
こ
る
と
、
小
児
を
中
心
に
社
会
全

体
と
し
て
大
き
な
流
行
と
な
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
感
染
者
の
咳
や

く
し
ゃ
み
の
飛
沫
を
介
し
て
人
か
ら
人

へ
感
染
が
広
が
り
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
重
症
化
予
防
の
た
め
に
も
、
積
極

的
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
て
頂
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
う
が
い
、
手

洗
い
、
マ
ス
ク
の
着
用
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

家
計
を
圧
迫
す
る
冬
の
電
気
代
。
ひ
と
手

間
で
電
気
代
が
お
得
に
な
る
節
約
術
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

[

エ
ア
コ
ン]

①
お
部
屋
の
推
奨
温
度
は
二
十
度
、
風
量
は

自
動
に
設
定
。
羽
は
下
向
き
。

②
サ
ー
キ
ュ
レ
ー
タ
ー
な
ど
を
併
用
し
、
吹

き
出
し
口
の
下
に
置
く
。(

天
井
と
足
元

の
温
度
差
は
二
度
も
あ
る
た
め
）

③
フ
ィ
ル
タ
ー
や
室
外
機
の
掃
除
を
こ
ま
め

に
行
う
。(

暖
房
効
率
ア
ッ
プ
の
た
め)

［
そ
の
他
］

④
こ
た
つ
や
電
気
毛
布
を
活
用
す
る
。
（
低
料
金
で

使
用
で
き
る
）

⑤
冷
蔵
庫
の
設
定
温
度
を
「
中
」
・
「
弱
」
に
す
る
。

（
年
間
千
五
百
円
の
節
約
）

⑥
温
水
便
座
の
温
度
を
低
く
し
、
フ
タ
を
閉
め
る
。

（
年
間
千
円
の
節
約
）

冬
の
加
湿
は
と
て
も
大
事
。
乾
燥
す
る
と
皮
膚

の
痒
み
や
身
体
の
浮
腫
、
関
節
痛
、
肌
荒
れ
な
ど
の

原
因
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
口
や
鼻
の
粘
膜
も
乾

き
や
す
く
な
り
、
身
体
の
防
御
機
能
が
落
ち
て
、
風

邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
罹
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

冬
に
最
適
な
湿
度
は
五
十
～
六
十
％
！

節
電
の
た
め
に
、
加
湿
器
を
使
用
し
な
い
方

法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

①
濡
れ
た
タ
オ
ル
を
ハ
ン
ガ
ー
な
ど
に
掛
け

て
お
く
。

②
水
を
入
れ
た
コ
ッ
プ
を
置
く
。

③
床
を
水
拭
き
す
る
。

④
植
物
を
室
内
に
置
く
。

⑤
お
風
呂
の
扉
を
開
け
て
お
く
。

上
手
に
節
電
・
乾
燥
対
策
を
し
て
冬
を
乗

り
切
り
ま
し
ょ
う
。

「
ひ
ま
わ
り
」
は
、
い
く
つ
に
な

っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
み
ん
な
で
喋
っ
た

り
聞
い
た
り
す
る
場
所
で
す
。

「
介
護
相
談
会
」
は
、
奇
数
月

の
第
二
木
曜
日
に
開
催
し
て
い

ま
す
。
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
ツ

ラ
イ
気
持
ち
や
モ
ヤ
モ
ヤ
を
話
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

ど
な
た
で
も
参
加
出
来
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

[

開
催
日]

令
和
四
年
十
一
月
十
日
（
木
）

[

時
間]

十
時
～
十
二
時

[

場
所]

千
厩
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

[

開
催
日]

令
和
四
年
十
二
月
八
日
（
木
）

[

時
間]

十
時
～
十
二
時

[

場
所]

千
厩
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー



広報 いっぷく ～Smile＆Skinship～ 社会福祉法人千厩寿慶会

［令和4年６月25日～令和４年10月15日］

7月 1日 辞令交付式（正規採用１名）
7月16日 特別養護老人ホーム五訓の森地鎮祭
8月 1日 辞令交付式(臨時採用2名)
8月24日 第2回監事会
9月16日 令和5年度新規採用職員選考試験

令和4年7月16日に旧小梨小学校跡地にお 9月22,26, 第2回法人職員研修会

いて、特別養護老人ホーム五訓の森の地鎮祭 27日 ﾃｰﾏ『育児休業制度・ﾊﾗｽﾒﾝﾄについて』

を執り行いました。当日はあいにくの雨でした 9月28日 第６回理事会

が、当法人役員、建

設工事関係者が出 ○第6回理事会決議事項

席し、工事の安全を 令和4年度第2回補正予算について

祈願いたしました。 千寿荘送迎用車輌購入契約の締結について

その後基礎工事が

始まり、連日暑い日

が続きましたが、工

事関係者の皆様にご尽力いただきまして、工事

は順調に進んでおります。

令和4年12月末までに全ての工事の75％が

完了する予定とな

っております。近

隣 住 民 の 皆 様 に

はご迷惑をおかけ

することもあるか

と思いますが、今

少しご理解、ご協
力の程をお願いいたします。

また、五訓の森へ千寿荘本館の利用者50名

の移転後、千寿荘新館30名、ショートステイ6

名(予定)は引き続きご利用いただけますが、千

寿荘本館は、来年度管理棟として使用するた

め、一部改修解体工事を行う予定です。今年

度、基本設計と実施設計などを進めてまいりま

す。なお、デイサービス、訪問介護、居宅支援事

業所は、これまでどおりの場所での営業となり

ます。

村 上 敬 一 様（介護用品）

千 葉 俊 一 様（介護用品）

小野寺 タキノ 様(日用品）

赤十字奉仕団
千厩支部 様(日用品）

金 野 洋 一 様
千 葉 正 男 様
菅 原 幸 浩 様
菅 原 三 郎 様
金 廣 夫 様

こ
れ
か
ら
紅
葉
の
シ
ー
ズ
ン
が
や
っ
て
き
ま

す
ね
。
実
は
「
紅
葉
」
と
は
、
葉
た
ち
が
赤
く
色

づ
い
て
い
る
場
合
は
「
紅
葉
」
で
問
題
な
い
よ

う
で
す
が
、
黄
色
く
色
づ
い
て
い
る
場
合
は
「
黄

葉
」
が
正
し
い
そ
う
で
す
。

ま
た
「
も
み
じ
」
は
葉
の
切
れ
込
み
が
５
～
６

個
で
、
６
～
７
枚
に
分
か
れ
て
い
る
物
を
指
し
、

「
楓
」
は
葉
の
切
れ
込
み
が
浅
く
、
９
～

枚
に

11

分
か
れ
て
い
る
も
の
の
こ
と
だ
そ
う
で
す
。
根

本
的
に
は
同
じ
植
物
で
、
区
別
し
て
い
る
の
は

日
本
だ
け
と
か
・
・
・

今
年
は
「
き
れ
い
な
黄
葉
だ
ね
～
」
と
言
っ
て

し
た
り
顔
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

©

すでに各事業所からお知らせさせていた

だいておりますが、国は令和4年10月以降介

護報酬改定を行い、介護職員の収入の引き上

げの為「介護職員等ベースアップ支援加算」

を創設しました。よりよい介護を提供していく

ための加算となりますので、利用者の皆様に

はご理解とご了承をよろしくお願いいたしま

す。各事業の加算率は以下のとおりとなりま

す。

訪問介護 2.4%

通所介護 1.1%

介護福祉施設サービス 1.6%

(千寿荘)

地域密着介護老人福祉施設 1.6%

（ひなた苑）

短期入所生活介護 1.6%

－６－


